
Аннотация к рабочей программе 

по внеурочной деятельности «Шахматы» 

Уровень образования – начальное общее (1-4 класс) 

Профиль – ________________________ 

Уровень обучения – базовый 

 
Название 

курса 

Шахматы 

Класс 1-4 

Количеств

о часов 

1 класс- 33ч, 2 класс-34ч, 3 класс-34ч, 4 класс-34ч. 

Итого-135ч 

Краткая 

характерис

тика 

Цель учебного предмета «Шахматы»:  

1. равномерное развитие логического и физического интеллекта детей. 

2. формирование основ здорового образа жизни и их интеллектуальное 

развитие посредством занятий шахматами и физической культурой. 

Задачи : 

1. Формировать: 

- универсальные способы мыслительной деятельности (абстрактно- 

логического мышления, памяти, внимания, творческого воображения, 

умения производить логические операции); 

- представления об интеллектуальной и физической культуре вообще и о 

шахматах в частности; 

- первоначальные умения саморегуляции интеллектуальных, эмоциональных 

и двигательных проявлений 

2. Развивать: 

- условия для формирования и развития ключевых компетенций 

учащихся(коммуникативных, интеллектуальных, социальных); 

 - интерес к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, 

интеллектуально – спортивным подвижным играм, различным формам 

активного отдыха и досуга. 

3. Способствовать: 

- укреплению здоровья обучающихся, развитие основных физических 

качеств и повышение функциональных возможностей их организма; 

- приобщению к самостоятельным занятиям интеллектуальными и 

физическими упражнениям, играм, и использование их в свободное время; 

- воспитанию у детей устойчивой мотивации к интеллектуально – 

физкультурным занятиям. 

Образоват

ельные 

технологи

и, 

используе

мые в 

обучении 

- технология проблемного обучения 

- технология критического мышления 

- технология обучения в сотрудничестве: групповая и коллективная работа 

Методы и 

формы 

обучения 

Методы:  

 Объяснительно – иллюстративный: лекция, рассказ, работа с литературой;  

 Методы устного изложения: объяснение; рассказ; беседа  

 Наглядные;  

 Методы стимулирования интереса к учению: дидактическая игра; 

познавательная игра;  

Формы организации учебного процесса:  познавательные беседы; 



  интегрированные занятия; 

   игры;  

Структура Рабочая программа включает следующие разделы: Пояснительную записку, 

в которой конкретизируются цели обучения, Планируемые результаты 

(Личностные, метапредметные и предметные результаты) освоения 

конкретного учебного предмета, курса. Содержание учебного предмета, 

курса с примерным распределением учебных часов по разделам курса. 

Тематическое планирование с указанием тем и часов. 

Формы 

промежуто

чной 

аттестации 

- Соревнования 

- Турнир 

 

Учебник 1. Шахматы в школе. 1 класс. Учебник / Э. Э. Уманская, Е. А. Прудникова, 

Е. И. Волкова. — М. : Просвещение, 2022. — 176 с.  

2. Шахматы в школе. 2 класс. Учебник / Е. А. Прудникова, Е. И. Волкова. — 

М. : Просвещение, 2023. — 160 с.  

Электронн

ые 

образовате

льные 

ресурсы 

1. https://www.youtube.com/playlist?list=PLMlf_NaSSWel4uWhiUSW0-

mDjUyF6aTju-  Шахматы.Обучение. 

2. https://razvivashka.online/games/nauchit-rebenka-igrat-v-shahmaty -Как легко 

научить ребенка играть в шахматы 

3. 

https://yandex.ru/video/preview/1054035481515407836?how=tm&how=tm&how

=tm&how=tm&how=tm&how=tm&how=tm  – Шахматная страна 
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